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MENU PRIMAVERA/ESTATE
Scuocie del¥’Infanzia, Primarie ¢ Secondarie di I° - Comune 4i Sommariva Perno

Anno scolastico 203é / 2’705,?

LUNED] ~ MARTEDl MERCOLEDI " GIOVEDl VENERDl 4
— - LA - e amtome]
PASTA AL POMODORG PASTA ALLA RIGOTTA IN BIANCO RISO OLIO EVO E GRANA PASTA AL PESTO
| LEGUMI E PASTA®
MERLUZZO™ DORATO AL FORND TORTING DI VERDURE* SPEZZATINOD DITACCHING POLPETTE D_l BOVING MOZZARELLA
i FAGIOLNFALLGLIOEVO CARGTE STUFATE INSALATA DI POMODORI TNSALATA MISTA PATATE AL FORNG j
| FRUTTA FRESCA DI STAGIONE | FRUTTA FRESCA DI STAGIONE | FRUTTA FRESGA D STAGIONE VOGURT | FRUTTAFRESCA DI STAGIONE |
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RISO QLIO EVO E GRANA PASTA AL RAGU DI MANZO PASTA CON Zisﬁsf?l}ry?l‘?l VERDURE PASTA ALLUOLIO EVD PASTA AL PONODORO
FORMAGGIO MERLUZZO* DORATO
SPALMATMAGSIO o TAGCHINO ALLA PIZZAIOLA FRITTATA AL FORNO SALSICCIA DI SUING priga e
! CAROTE* ALL'OLIO EVO INSALATA DI POMODORI "PATATE* AL FORNO ZUCCHINE ALL’OLIOD EVO INSALATA VERDE i
BUDING FRUTTA FRESGA DI STAGIONE | FRUTTA FRESCA DI STAGIONE | FRUTTA FRESCA DI STAGIONE | FRUTTA FRESCA DI STAGIONE |
T PANE PANE PANE PANE PANE
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CREMA Dclf;foﬁsagl::ag CoN PASTA AL POMODORGO PASTA ALL'OLIO EVD RISO AGLI ARDM! PIZZA ROSSA
FRITTATA DI YERDURE MILA:ﬁSFE)g:;OLLO POLPETTE D] PESCE* POLPETTE DI VITELLC MOZZARELLA
PATATE" AL FORNO ZUCGHINE" GRATINATE INGALATA VERDE INSALATA DI POMODORI FAGIOLINF ALLOLIO EVO
FRUTTA FRESOA DI STAGIONE | FRUTTAFRESCA DI STAGIONE | FRUTTA FRESCA DI STAGIONE | FRUTTA FRESGA D) STAGIONE YOGURT
PANE PANE BANE PANE PANE
Rtsozﬂgg;sg)‘EMA o PASTA AL RAGU' DI VERDURE® MINESTRA* CON RISD PASTA AL FOMODORO PASTA ALL'OLIO EVD
FORMAGGIO SPALMABILE AFFETTATO DETACCHINO FRITTATA CON ZUCCHINE®* PLATESSA* DORATA POLPETTE DI LENTICCHIE
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INSALATAMISTA PATATE" 5L FORNG ZUCCHINE* GRATINATE FAGIOLINI ALL'OLIO EVOQ INSALATA DI POMCDORI ]
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE ‘BUDINO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTAFRESUA DI STAGIONE | FRUTTA FRESCA D! BTAGIONE ;
PANE PANE

o ANE

I\piatti contrassegnati con I'asterisco™ contengono ingredienti {verdure, pesce ecc) che potrebbero essere surgelati ali'origine

Occasionalmente potranne essere serviti dei piatti diversi da quelli previsti da menil in via sperimentale previa comunicazione alle scuole

FRUTTA D STAGIONE: MELE, PERE, BANANE, PESCHE, NCCGIPESCHE, ALBICOCCHE

LA COTTURA DEI SECONDI PIATTI VIENE EFFETTUATA AL FORNO




