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MENU AUTUNNO/INVERNO
Scuole dell'infanzia, Primarie e Secondarie di I° - Comune di Sommariva Perno

Anno scolastico 2024202/ >4

LUNED} MARTEDI MERCOLEDI GlovED VENERDI i
: » o | . PASTA GON PASSATO DI |
PASTA AL PESTO RISO ALLO ZAFFERANO PASTA E FAGIOLI PASTA AL POMODORO VERDURES Lo ! »
PRIMO SALE M'M:fsr__ig:qzouo PLATESSA* GRATINATA POLPETTE DI VITELLONE FRITTATA AL FORNO
BIETA* ALL'OLIO CAROTE* ALL'OLIO EVO _ INSALATA VERDE SPINACI* ALL'OLIO EVO PATATE" AL FORND
3 FRUTTAFRESGADI STAGIONE | FRUTTA FRESCA DI.STAGIONE | FRUTTAFRESCA DI STAGIONE YOGURT _ FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
| PANE . PANE . PANE PANE PANE
PASTA AL RAGLY DI VERDURE* PASTA AL POMODGRO MINESTRA* CON RISO PASTA AL TONNO PASTA ALL'OLIO EVO
MERLUZZO* GRATINATO SALSIOGIA DI SUINO SCALOFPINE DI TACCHING TORTING DI VERDURE® MOZZARELLA I
GAROTE* ALL'OLIO EVO BIETA* ALL'OLIO EVO PUREA DI PATATE FINOCCHL* GRATINATI GAVOLFIORE* AL GRATIN
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FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BUDIND FRUTTA FRESCA D) STAGIONE __| FRUTTAFRESCA DI STAGIONE | FRUTTA FRESCA D) STAGIONE
PANE PANE PANE PANE PANE
RISO AL POMODORO PASTA CON PASSATO DI PASTA AL PESTO PASTA AL RAGL’ DI MANZO

VERDURE* E LEGUMI*

BRODO VEG.* CON PASTINA

FRITTATA DI PATATE*

BOCCONCINI Bl POLLO

FORMAGGIO SPALMABILE

TACGCHING DORATO Al

NASELLOYIN UMIDO

AL LIMONE FORNO
BIETA* ALL'OLIO EVO PATATE® AL FORNO CAROTE* ALL'OLIO EVO CAVOLFIOR® AL GRATIN SPINACI* ALL'OLIOEVO __ §
FRUTTA FRESGA DI STAGIONE | FRUTTA FRESCA DISTAGIONE |  FRUTTA FRESCA DI STAGIONE | FRUTTA FRESCA DI STAGIONE YOGURY
' PANE PANE PANE PANE

PASTA OLIO EVO E GRANA

PASTA Al. RAGU' DI MANZO PASTA Al. POMODORO

MINESTRA* CON RISO

PiZZA MARGHERITA

FRITTATA DI VERDURE*

ARRQSTO DI TACCHINO AL

PROSCIUTTO COTTO

PLATESSA* IMPANATA

¥ porz. LEGUMI (enTiconie o cearo

I piatti contrassegnati con Pasterisco® contengono ingredienti {verdure,
Qccasionalmente potranno essere serviti

_PANE , )
e s A R

AL FORNOQ FORNO FAGIOLS)
SPINACI* ALL'OLIO EVO CAVOLFIORE* AL GRATIN CAROTE* ALL'OLIO EVO PATATE* AL FORND FINOCGHI* GRATINATI
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESOA DI STAGIONE BUDINO FRUTTA FRESGCA DI STAGIONE | FRUTTA FRESCA Di STAGIONE
PANE PANE PANE PANE

FRUTTA DI STAGIONE: MELE, PERE, BANANE, MANDARINI, ARANGE, KIWI

LA COTTURA DEi SECOND] PIATTI VIENE EFFETTUATA AL FORNO

pesce ecc) che potrebhero essere surgelat! all'origine
dei platti diversi da quelli previsti da meni In via sperimentale previa comunicazione alle scuole




